Algemene Voorwaarden:

1. Geleverde Diensten
1.1. De Trainer zal personal training en coachingdiensten verlenen zoals beschreven in jouw trainingsplan.
1.2. De sessies kunnen onder andere fitnessbeoordelingen, oefenprogrammering, voedingsbegeleiding en coaching omvatten, zonder hier echter toe beperkt te zijn.

2. Verantwoordelijkheden van de Cliént

2.1. De Cliént gaat akkoord met het verstrekken van nauwkeurige gezondheids- en medische geschiedenisgegevens aan de Trainer om veilige en effectieve training te
garanderen.

2.2. De Cliént verbindt zich ertoe om geplande trainingssessies tijdig bij te wonen en de tijd van de Trainer te respecteren.

2.3. De Cliént gaat akkoord met het opvolgen van de instructies van de Trainer, inclusief oefen- en voedingsaanbevelingen, naar beste vermogen.

3. Betaling en Prijsstelling
3.1. De Cliént zal betalen voor trainingssessies volgens de overeengekomen prijsstelling en betalingsschema.
3.2. Annulerings- en herschikkingbeleid kan van toepassing zijn, en eventuele bijbehorende kosten zullen aan de Cliént worden gecommuniceerd.

4. Gezondheid en Veiligheid
4.1. De Cliént erkent de inherente risico’s verbonden aan lichaamsbeweging en verbindt zich ertoe om deel te nemen aan trainingssessies op een veilige manier.
4.2. In geval van een medisch noodgeval of letsel zal de Trainer de juiste maatregelen nemen om het welzijn van de Cliént te waarborgen.

5. Aansprakelijkheidsverklaring
5.1. De Cliént erkent dat lichaamsbeweging en fysieke activiteiten risico’s met zich meebrengen, en door deel te nemen, ontheft de Cliént de Trainer van aansprakelijkheid
voor eventuele verwondingen of ongevallen.

6. Privacy en Vertrouwelijkheid
6.1. Beide partijen gaan akkoord met het respecteren van de privacy en vertrouwelijkheid van alle informatie gedeeld tijdens trainingssessies.

7. Beéindiging
7.1. Elke partij kan de trainingsrelatie beéindigen om redenen zoals uiteengezet in deze overeenkomst, met inachtneming van de geldende voorwaarden.

9. Toepasselijk Recht
9.1. Deze overeenkomst valt onder de wetten van Nederland, en eventuele geschillen zullen worden opgelost in overeenstemming met die wetten.

10.1. Trainer behoudt zich het recht voor om de Algemene Voorwaarden bij te werken of te wijzigen, met kennisgeving aan de Cliént.

11. Erkenning door de Cliént
11.1. De Cliént erkent dat hij de Algemene Voorwaarden heeft gelezen, begrepen en ermee heeft ingestemd door deel te nemen aan de diensten voor personal training.

12. Contactinformatie
12.1. Als je vragen of zorgen hebt over de Algemene Voorwaarden, neem dan contact met ons op via 06 21 61 87 79
Door deel te nemen aan Eagle Fitness Personal Training Services ga je akkoord met deze Algemene Voorwaarden.

13. Overeenkomst

a. Een overeenkomst komt tot stand door het invullen, ondertekenen en inleveren van het inschrijfformulier bij jouw Eagle Fitness coach. Het inschrijfformulier is
verkrijgbaar bij de Eagle Fitness coach.

b. Een overeenkomst wordt aangegaan voor de duur zoals aangegeven bij de inschrijving en wordt na de afgesproken periode automatisch beéindigd. Er is geen sprake
van een stilzwijgende verlenging.

c. ledere overeenkomst is persoonsgebonden; een lidmaatschap, training en/of mentale coachingsessie is niet overdraagbaar aan een andere persoon.

14. Afspraken/trainingen en afwezigheid

a. Het programma van Eagle Fitness staat centraal. Als klant ben je niet verbonden aan een vaste Eagle Fitness Coach.

b. Alle trainingen zijn op afspraak. Je bent zelf verantwoordelijk voor het inplannen van trainingen.

c. Discipline vinden we belangrijk. Mocht je een afspraak niet kunnen nakomen, dan mag deze tot 24 uur voorafgaand aan de afspraak verplaatst worden. Deze training
wordt dan in

principe in dezelfde week ingehaald.

d. Indien je binnen 24 uur voorafgaand aan de afspraak afzegt, wordt dit beschouwd als een afgewerkte training die niet meer ingehaald kan worden.

e. Bij kleine blessures (bijv. een verstuikte enkel, stijve nek of verrekte pols), gaan trainingen gewoon door, uiteraard in aangepaste vorm. Ook het lidmaatschap loopt
gewoon door.

f. Bij zware blessures of een ernstige ziekte, neem je contact op met je Eagle Fitness Coach. Na overlegging van een doktersverklaring, wordt er in overleg naar een
passende oplossing

voor de trainingen gezocht of wordt het lidmaatschap voor de duur van de blessure of ziekte opgeschort.

g. Als de

Eagle Fitness Coach afwezig is, mag je ervan uitgaan dat er een goede vervanger komt. In het geval er geen vervanger beschikbaar is, worden zowel de betalingen als de
trainingen

opgeschort totdat een Eagle Fitness Coach de trainingen kan hervatten.

15. Financieel

a. Er zijn verschillende contractsvormen in het programma. Hoe langer de contractperiode, hoe lager de weekprijs.
b. Je betaalt in gelijke maandelijkse termijnen via maandelijkse facturen. incasso kan plaatsvinden.

c. Facturen dienen binnen 14 dagen betaald te worden, tenzij anders overeengekomen met Eagle Fitness.

d. Indien je in verzuim bent door een betalingsachterstand, kan Eagle Fitness

de lidmaatschap met inachtname van een opzegtermijn van twee kalendermaanden

beéindigen. Er vindt dan een herberekening van de verschuldigde weekprijs plaats op

basis van het werkelijke aantal weken dat de lidmaatschap heeft bestaan (inclusief de

opzegtermijn), tegen de dan geldende weekprijs van het kortste lidmaatschap. Er is

dan sprake van een naheffing.

16. Annuleren en tussentijdse opzeggen

a. Indien je nog niet bent begonnen aan de trainingen en/of mental coaching sessies en er nog geen 14 dagen zijn verstreken sinds het afsluiten van de overeenkomst,
heb je het recht

om de overeenkomst door middel van een aangetekende brief, gericht aan de Eagle Fitness te ontbinden. Je bent dan een vergoeding

verschuldigd in verband met de intake die is uitgevoerd, ter hoogte van acht maal de dan geldende weekprijs van het kortste lidmaatschap.

b. Tussentijds opzeggen is in principe niet mogelijk. Slechts in zeer bijzondere situaties kan Eagle Fitness besluiten een tussentijdse opzegging te accepteren; dit is
uitsluitend ter

beoordeling van Eagle Fitness.

c. In geval van een tussentijdse opzegging vindt er, met inachtname van een opzegtermijn van twee maanden, een herberekening van de verschuldigde weekprijs
plaats

op basis van het

werkelijke aantal weken dat de overeenkomst heeft bestaan (inclusief de opzegtermijn), tegen de dan geldende weekprijs van het kortste lidmaatschap. Er is dan sprake
van een naheffing.

d. Indien door een betaling ineens van alle verschuldigde termijnen er na een herberekening op basis van artikel 15d en 16a een aan de klant te betalen

17. Slotbepalingen
a. Op deze algemene voorwaarden en alle overeenkomsten door of met Eagle Fitness aangegaan, is uitsluitend Nederlands recht van toepassing.
b. Alle geschillen welke mochten ontstaan naar aanleiding van een overeenkomst worden behandeld in een Nederlandse rechtbank.

18. Gebruik van Persoonsgegevens voor Marketingdoeleinden

18.1. Door akkoord te gaan met deze Algemene Voorwaarden, verleent de Cliént toestemming aan Eagle Fitness om de verstrekte naam en e-mailadres te gebruiken voor promotionele doeleinden, zoals het verstrekken
van informatie over nieuwe diensten, aanbiedingen, evenementen en andere gerelateerde communicatie.

18.2. Eagle Fitness behoudt zich het recht voor om e-mails te sturen met updates, trainingsinformatie, nieuwsbrieven en andere relevante content. De Cliént heeft te allen tijde de mogelijkheid zich af te melden voor
dergelijke e-mails via een opt-out link die in elke e-mail wordt aangeboden.

18.3. Eagle Fitness behandelt persoonsgegevens met de grootst mogelijke zorg en in overeenstemming met de geldende wetgeving, waaronder de Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG).




